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विऻानिाद औय िेदान्त की दृवि भें दृश्म जगत ्

 

डॉ. सभुेय ससॊह फयैिा   
सहामक आचामय - सॊस्कृत   

 याजकीम भहाविद्यारम याजगढ़ -अरिय , याजस्थान    
    

चाहे िह ऩश्चिभी दर्यन हो मा ऩूिी दर्यन, चाहे िह आश्चस्तक हो मा नाश्चस्तक। हय कोई इस दृश्मभान 

दसुनमा को सभझाने की कोसर्र् कयता है, बरे ही आदभी इस दसुनमा भें जन्भ रेता हो। इसी भें सुख-

दु् ख बोगते हैं औय इसी भें भतृ्मु को प्राप्त होते हैं। क्मों केिर दर्यन, ऻान की हय विधा, विऻान से रेकय 
कविता तक, इसे सभझाने की कोसर्र् कयती है। 

बायतीम सॊदबय भें हभाया ऩहरा सरश्चखत ऩाठ िेद है, श्चजसे आऩ ऩयॊऩया भें अऩौरुषेम औय ऩूजनीम भाना 
गमा है। इस ऩुस्तक का नासदीम सूक्त सॊसाय के फाये भें हभायी सोच की ऩुयातनता औय इसे हर कयने की 
हभायी उत्सुकता का प्रभाण है। िैददक नासदीम सूक्त से र्ुरू होकय, मह बायतीम दर्यन की हय धाया के 

सरए एक फहुत ही वप्रम रेदकन जदिर विषम फन गमा।फौद्ध दर्यन के र्ून्मिादी विचायकों की दृवि भें 
दृश्म औय अदृश्म सफ कुछ र्ून्म है। ऩयन्त ुइसी धाया के विऻानिाद को सियर्ून्मता का मह ससद्धान्त 

ठीक प्रतीत नहीॊ होता है। सियर्ून्मता को भानने ऩय इस भत के प्रसतऩादक विचाय एिॊ ससद्धान्त बी 
र्ून्म ससद्ध हो जामेंगे औय असत ्विचाय दकसी सत ्ससद्धान्त का सनभायण नहीॊ कय सकता है। विऻानिाद 

का दर्यन इसी ऩूिी ऩीदठका ऩय खडा है। इससरए िह र्ून्मता के ससद्धान्त का खण्डन कयता है। 

फौद्ध दर्यन के दार्यसनक सम्प्प्रदामों भें मोगाचाय मा विऻानिाद एक प्रभुख तादकय क सम्प्प्रदाम है। आचामय 
अश्वघोष, आमय असॊग, आचामय िसुफन्धु तथा आचामय श्चस्थयभसत ने इस सम्प्प्रदाम को दर्यन के तादकय क 

धयातर ऩय ऩरयसनवित दकमा। विऻानिाद के अनुसाय विऻान के असतरयक्त सम्प्ऩूणय जगत ्तथा इसभें 
उऩरब्ध सभस्त ऩदाथय असत ्हैं। इस जगत ्भें जो कुछ हभें विविध नाभ एिॊ रूऩ भें ददखाई ऩडता है, िह 

भगृभयीसचका एिॊ स्िप्न के सभान असत ् है।" एक भात्र सत ्ऩदाथय है- विऻान आचामय िसुफन्धु के 

अनुसाय सभस्त बासभान विषम असत ् है तथा विऻान भात्र हो है। विविध र्ास्त्रों भें आत्भा एिॊ धभय 
सम्प्फन्धी विविध व्मिहाय विऻान भात्र का ऩरयणाभ है। इस प्रकाय विऻानिाद के अनुसाय एक भात्र 
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विऻान सत ् है तथा अन्म सभस्त दृश्म एिॊ अदृश्म ऩदाथय विऻान का ऩरयणाभ है। विऻानिाद के 

प्रसतऩादक ग्रन्थों भें इसको ही सचत्त, भन, विऻसप्त, धभयकाम तथा धभयधातु कहा गमा है। 

विऻानिाद श्चजसको विऻान कहता है िस्तुत् िह हभाये र्यीय के अन्दय का ऩदाथय है। उसी ऩदाथय की 
उऩश्चस्थसत के कायण मह र्यीय गसतर्ीर एिॊ सदिम है। ऻानेश्चन्िम एिॊ कभशे्चन्िम की गसत उसी ऩय 

आसित है आऩ ऩयम्प्ऩया भें उसी को 'आत्भा' र्ब्द से सम्प्फोसधत दकमा जाता है, ऩयन्तु विऻानिाद 

उसको आत्भा नहीॊ कहता है औय न ही उस ऩय आत्भा के गुणों का आयोऩ कयता है। इसी आन्तय ऩदाथय 
को विऻानिाद विऻान नाभ से सम्प्फोसधत कयता है। 

दकसी बी दार्यसनक धाया के सरए दृश्म जगत ्की सत्ता को अस्िीकाय कयना एक कदठन कामय है। इसको 
अनुबूसत भदृ औय फुवद्धभान ्दोनों ही कयते हैं। सतही स्तय ऩय इसको नकायना सम्प्बि नहीॊ है। अत् 
प्रत्मेक दार्यसनक धाया अऩनी भूर सॊकल्ऩना के अनुरूऩ दृश्म जगत ्की व्माख्मा के सरए ससद्धान्तों का 
सनभायण कयता है। 

इस सभस्मा के सभाधान के सरए विऻानिाद विस्िबाि का ससद्धान्त प्रसतऩाददत कयता है। इस 

ससद्धान्त के अनुसाय भूर तत्ि एक है। िह विऻान है ऩयन्तु उसकी प्रतीसत अनेक रूऩों भें होती है। कबी-
कबी हभें सत्ताहीन तत्त्ि को प्रतीसत होने रगती है। मथा 11/286 भें सत्ताहीन तत्त्ि सऩय की प्रतीसत। इसी 
प्रकाय कबी-कबी रूभ की बी प्रतीसत नहीॊ होती है। मथा भ्रभ को अिस्था भें हभें विद्यभान यज्जु नहीॊ सऩय 
प्रतीसत होता है। विऻानिाद 

विऻानिाद औय िेदान्त की दृवि भें दृश्म जगत ्

के अनुसाय से सभस्त प्रतीसतमाॉ विऻान का ऩरयणाभ भात्र है। विऻान के इस ऩरयणाभ को विऻानिादी 
वत्रस्िबाि कहता है।" वत्रस्िबाि अथायत ्तीन स्िबाि, मे हैं ऩरयकश्चल्ऩत ऩयतन्त्र तथा ऩरयसनष्मन्न।" 

ऩरयकश्चल्ऩत 

कबी-कबी हभें ऐसी िस्तु की सत्ता का आबास होता है श्चजसकी सत्ता कथभवऩ नहीॊ है। यज्ज ुभें सऩय की 
प्रतीसत इसका प्रभुख दृिान्त है। यज्ज ुभें सऩय की श्चस्थसत कथभवऩ नहीॊ होती है, ऩयन्तु भ्रभ को अिस्था 
भें हभें यज्ज ु भें सऩय की प्रतीसत होती है ऐसी प्रतोसतमों को विऻानिाद ऩरयकश्चल्ऩत कहता है। 
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वत्रॊसर्काविऻसप्त कारयका भें कहा गमा है दक श्चजस-श्चजस विकल्ऩ से श्चजस-श्चजस िस्तु का विकल्ऩ होता है, 

िह ऩरयकश्चल्ऩत स्िबाि है। कल्ऩना ऩय आसित होने के कायण मे विद्यभान नहीॊ है। अत् इनकी सत्ता बी 
नहीॊ है। ऐसी िस्तुएॉ सदा सभथ्मा होती हैं ऩयन्तु विकल्ऩ गौयि से िस्तुिद् प्रसतबाससत होती है। श्चजस 

प्रकाय र्र्िृॊग एिॊ आकर्कुसुभ वत्रकार असत ्होते हैं, उसी प्रकाय ऩरयकश्चल्ऩत िस्तुओॊ की सत्ता वत्रकार 

असत ्होती है। ऩरयकश्चल्ऩत केिर भ्रभ है। भ्रभ के सनयाकयण होते ही ऩरयकश्चल्ऩत की सत्ता सनभूयर ससद्ध 

हो जाती है। विऻानिाद की दृवि भें रोक व्मिहाय के सभस्त ऩदाथय, आत्भा, फाह्य तथा भानस ऩदाथय, 
इश्चन्िमाॉ, भन आदद सबी ऩरयकश्चल्ऩत हैं।" विऻसप्तभात्राससवद्ध भें आचामय िसुफन्ध ु ने कहा है दक श्चजस 

प्रकाय ऩोसरमाग्रस्त योगी को सफ ऩदाथय ऩीरे ददखाई ऩडते हैं मा दृविदोष के कायण सबी िस्तुएॉ केर्ित ्

ऩतरे औय उडते हुए दीखते हैं मा एक चन्िभा के स्थान ऩय दो चन्ि ददखाई देते हैं, उसी प्रकाय 

अविद्याग्रस्त प्राश्चणमों को फाह्य ऩदाथों की प्रतीसत होती है।" 

ऩयतॊत्र 

ऩयतॊत्र िे ऩदाथय हैं श्चजनकी सत्ता तो नहीॊ होती ऩयन्तु उनकी उऩश्चस्थसत साऩेऺता के कायण होती है। 
इनकी सत्ता भूर ऩदाथय की अऩेऺा से होती है। वत्रसर्काविऻसप्तकारयका भें कहा गमा है, ऩयतॊत्रस्िबािस्त ु

विकल्ऩ् प्रत्ममोद्भि् अथायत ् िे विकल्ऩ जो प्रत्मम से उत्ऩन्न होते हैं, ऩयतॊत्रस्िबाि िारे होते हैं। 
इसका असबप्राम मह है दक श्चजनका अश्चस्तत्ि अऩने से सबन्न प्रत्ममों ऩय सनबयय है, िे ऩयतॊत्र हैं। 
स्िसबन्न हेत ुप्रत्मम से उत्ऩन्न होने के कायण से ऩयतॊत्र हैं। िस्तुत् ऩरयसनष्ऩत्र भें जफ अविद्या का 
स्पुयण होता है तफ िह ऩयतॊत्र के रूऩ भें प्रतीत होता है। ऩयतॊत्र भ्रभ का आिम होता है तथा अथायकाय 

प्रतीत होता है जफ यज्जु भें सऩय की प्रतीसत होती है तफ यज्ज ुको सऩय रूऩ भें प्रतीसत ऩरयकश्चल्ऩत है तथा 
सऩायकाय प्रतीसत ऩयतॊत्र हैं। मह सऩयकाय प्रतीसत िस्तुत् कभयसॊस्काय एिॊ िासनाओॊ का प्रसतपर है। 
सऩायकाय प्रतीसत ही ऩरयकश्चल्ऩत का आिम है। 

ऩरयसनष्ऩन्न 

ऩरयसनष्ऩन्न विऻान है। विऻानिाद इसी ऩरयसनष्ऩत्र की सत्ता को स्िीकाय कयता है। महीॊ उसका भूर 

ऩदाथय है, अन्म सबी दृश्म ऩदाथय अिास्तविक हैं। इसके विषम भें वत्रसर्काविऻसप्तकारयका भें कहा गमा है 

सनष्ऩन्नस्तस्म ऩूिणे सदा यदहतता त ुमा।" अथायत ्ऩरयकश्चल्ऩत ग्राह्यग्राहक बाि से सियदा यदहत ऩदाथय 
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ऩरयसनष्ऩन्न है। इसी के बाष्म भें कहा गमा है-असधकयऩरयसनष्ऩत्मास ऩरयसनष्ऩन्न स्िबाि: । इसको 
आकार् के सभान सियव्माऩी औय सनभयर कहा गमा है। " विऻानिादी इसी को तथता बूतकोदि 

असनसभत्त, धभयधातु, धभयता र्ून्मता, विऻसप्त भात्रता औय ऩयभाथय कहते हैं आचामय िसुफन्ध ु ने इसे 

अत्मन्त विर्ुद्ध अनास्ति, धातु, असचन्त्म, कुर्र, ध्रिु, सुख, विभुवक्तकाम तथा भहाभुसन बगिान ्फुद्ध 

का धभयकाम कहा है।" 

इस प्रकाय मह वत्रस्िबाि न तो तीन सत ् है, न ही तीन सत्ता है औय नहीॊ सत्ता के तीन स्तय हैं। इनभें 
ऩरयसनष्ऩन्न एक भात्र सत ् है। ऩयतॊत्र औय ऩरयकश्चल्ऩत असत ् है। ऩयन्तु इनकी प्रतीसत होती है, अत् 
इन्हें स्िबाि के अन्तगयत यखा गमा है। विऻान के इन वत्रस्िबाि की तुरना अदै्वत िेदान्त के प्रसतबास, 

व्मिहाय एिॊ ऩयभाथय से की जा सकती है। िेदान्त दर्यन भें ब्रह्म को एक भात्र सत ्भाना जाता है। ब्रह्म को 
ही िहाॉ ऩयभाथय कहा गमा है। 

विऻानिाद औय िेदान्त की दृवि भें दृश्म जगत ्

प्रतीसत जैसी प्रतीसतमों को िेदान्त भें प्रसतबास कहा गमा है औय जागसतक प्रतीसतमों को व्मिहाय कहा 
जाता है। प्रसतबास औय व्मिहाय दोनों ही असत ्हैं, ऩयन्तु जफ तक सत ुका ऻान नहीॊ हो जाता तफ तक 

मे असत ्होते हुए बी सत ्प्रतीत होते हैं। 

िेदान्त दर्यन के इस ससद्धान्त को सत्ता जम बी कहा जा सकता है। प्रासतबाससक सत्ता के अन्तगयत 

ऺश्चणक अश्चस्तत्ि िारे विषम आते हैं। स्िप्न तथा भ्रभ की अिस्था भ यज्ज ुभें सऩय की प्रतीसत का र्ुवक्त 

भें यजत ्को प्रतीसत इसका प्रभुख दृिान्त है। प्रतोसतकार भें इनका स्िरूऩ मथाथय प्रतीत होता है दकन्तु 
आगतृ-कार मा भ्रभसनिवृत्त के फाद इनका फाध हो जाता है। इनको सभथ्मा ससवद्ध हो जाती है। 

व्मिहारयक सत्ता के अन्तगयत आने िारे विषम व्मिहाय रूऩ से सत ्प्रतीत होते हैं, व्मिहारयक स्तय ऩय 

उनको सत्ता को अस्िीकाय नहीॊ दकमा जा सकता है। इनके अन्तगत सभस्त साॊसारयक ऩदाथय जीि 

जगत ्तथा इनके अिमि आते हैं। इनका इश्चन्िमों से स्ऩि प्रत्मऺीकयण होता है। अत् इनकी सत्ता का 
अऩराऩ नहीॊ दकमा जा सकता है। ऩयन्त ुिेदान्त दर्यन इनकी सत्ता को सत ्नहीॊ भानता है। व्मिहारयक 

स्तयऩय मे सत ्हैं ऩयन्त ुअविद्या के विनार् तथा ब्रह्म का साऺात्काय होते ही इनकी सत्ता असत ्ससद्ध हो 
जाती है। प्रासतबाससक सत्ता को अऩेऺा इसका अश्चस्तत्ि असधक स्थामी होता है। 
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ऩयभासथयक सत्ता ऩयभ सत ्है। मह वत्रकार सत ्है। दकसी बी ऺण दकसी बी अिस्था भें मह फासधत नहीॊ 
होती है। इसके अन्तगयत एकभात्र ब्रह्म की सत्ता आती है। इस सत्ता का िास्तविक ऻान होते ही 
व्मिहारयक सत्ता का ऺम हो जाता है जैसे स्िप्न से जागे हुए व्मवक्त को स्िप्न के सभथ्मात्ि का अनुबि 

होता है उसी प्रकाय ब्रह्म का ऻान हो जाने ऩय जगत ्के सभध्मात्ि का अनुबि होता है। आददर्ॊकयाचामय ने 

स्िमॊ कहा है- एकभेि दह ऩयभाथयसत्मॊ ब्रह्म । * 

विऻानिाद औय िेदान्त की इन दोनों अिधायणाओॊ की वििेचना कयने ऩय इन दोनों भें कुछ सभानताएॉ 
एिॊ विषभताएॉ दृविगोचय होती हैं। कुछ प्रभुख सभानताएॉ सनम्प्नाॊदकत हैं : 

1 विऻानिाद ऩरयकश्चल्ऩत को असत ्भानता है। िेदान्त बी प्रसतबास को असत ्भानता है। 

2 विऻानिाद के अनुसाय मह सम्प्ऩूणय जगत ्ऩरयसनष्ऩन्न (विऻान) का प्रसतबास भात्र है। िेदान्त बी 
इस जगत ्को ब्रहा का प्रसतबास कहता है। विऻानिाद के अनुसाय अनादद ग्राहकग्राह्य िासना के कायण 

ऩरयसनष्ऩन्न (विऻान) जीि औय जगत ्के रूऩ भें आबाससत होता है। िेदान्त के अनुसाय बी अनादद 

भामा र्वक्त के कायण ब्रह्म जीि औय जगत ्के रूऩ भें प्रतीत होता है। 

3 विऻानिाद का ऩरयसनष्मन्न (विऻान) सनयऩेऺ, अज, सनत्म, अचर अऩरयणाभी, ऻातऻेृमबेदयदहत, 

ग्राहकग्राह्यदै्वतयदहत अद्वम, अदै्वत, अनाबास, असॊग, स्िप्रकार् स्िमॊ ज्मोसत, ऩयभ विर्ुद्ध असतन्िम 

सनवियकल्ऩ, असनियचनीम, अऩयोऺान ु बूसतगम्प्म अनास्रि, रोकोत्तय ऻान, अखण्ड, आनन्द तथा 
असनियचनीम सुखस्िरूऩ है। िेदान्त दर्यन भें बी ऩायभासथयक सत्ता 'ब्रह्म' को इन विरे्षताओॊ से मुक्त भाना 
गमा है। 

4 विऻानिाद के अनुसाय सम्प्ऩूणय दै्वत सॊसाय ऩरयसनष्ऩन्न (विऻान) का आबास है। िेदान्त के अनुसाय 

सम्प्ऩूणय दै्वत जगत ्ब्रह्म का आबास है। विऻानिाद का ऩयतॊत्र िासना की अऩेऺा से है। िैदान्त का 
व्मिहाय अविद्या को अऩेऺा से है। 

दोनों अिधायणाओॊ भें कुछ विषभताएॉ सनम्प्नाॊदकत हैं:  
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1 विऻानिाद इस जगत ्की सत्ता को दकसी बी रूऩ भें स्िीकाय कयने को तमैाय नहीॊ है। िह इसे 

ऩरयकश्चल्ऩत कहता है। इसके विऩयीत अदै्वत िेदान्त इस जगत ्की व्मािहारयक सत्ता स्िीकाय कयता है 

िह इसे व्मिहाय कहता है। 

2 विऻानिाद सभस्त दृश्म ऩदाथों एिॊ दिमाओॊ को असत ्तथा उन्हें अथयकाय विऻानों की प्रतीसत 

भानता है। उनके अनुसाय जो कुछ अनुबि होता है, िह अथायकाय विऻानों का अनुबि है। ऩदाथय एिॊ 
दिमाएॉ ऩरयकश्चल्ऩत हैं तथा ऩदाथायकाय विऻान ऩयतॊत्र है। अदै्वत िेदान्त के अनुसाय व्मिहाय भें हभें 
ऩदाथों का अनुबि होता है, ऩयभाथय मा ऩयभाथय के प्रिाह का नहीॊ। इसको िह व्मिहाय कहता है। 

3 विऻानिाद भें यज्जुसऩय की प्रतोसत स्िप्नऩदाथय की प्रतीसत एिॊ जागसतक प्रतीसत सफके सफ 

ऩरयकश्चल्ऩत हैं अथायत ्सभान रूऩ से असत ्हैं। इन सफ भें विऻान ही अथों का आकाय रेकय प्रतीत होता 
है। िेदान्त स्िप्नऩदाथय की प्रतीसत एिॊ जागसतक ऩदाथों की प्रतीसत भें बेद भानता है।  

विऻानिाद औय िेदान्त की दृवि भें दृश्म जगत ्

1 स्िप्नऩदाथय को मह िह प्रसतबास कहता है तथा इसकी सनिवृत्त को व्मिहाय कहता है। इसकी सनिवृत्त 

ऩयभाथय से होती है।  

2 विऻानिाद भें ऩरयसनष्ऩन्न औय ऩयतॊत्र िस्तुत् ऩयभ सत ्तत्ि (विऻान) के दो रूऩ हैं। िेदान्त भें 
ऩयभाथय का कोई रूऩ नहीॊ है। िह अखण्ड है। 

3 विऻानिाद भें ऩरयकश्चल्ऩत औय ऩयतॊत्र एक ही ससक्के के दो ऩहरू हैं। दृश्म जगत ् के ऩदाथय 
ऩरयकश्चल्ऩत है ऩयन्त ुउनका आकाय ऩयतॊत्र हैं। िेदान्त का प्रसतबास एिॊ व्मिहाय इस तयह सम्प्फद्ध नहीॊ 
है। दोनों की सत्ता अरग-अरग है। 

4 विऻानिाद के अनुसाय विर्ुद्ध विऻान रूऩ ऩरयसनष्मन्न असधिान है। उस ऩय अथायकाय विऻान रूऩ 

ऩयतॊत्र का आयोऩ होता है। ऩुन् ऩयतॊत्र ऩय असत ्ऩरयकश्चल्ऩत का आयोऩ होता है। िेदान्त ऩयभाथय ऩय 

व्मिहाय का आयोऩ स्िीकाय कयता है। ऩयन्तु व्मिहाय ऩय प्रसतबास को नहीॊ।  

5 विऻानिाद के अनुसाय वत्रस्िबाि िासना बेद का ऩरयणाभ है। िेदान्त के अनुसाय सत्तात्रम (ऩयभाथय 
व्मिहाय प्रसतबास) ऩदाथय बेद के कायण हैं।  
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6 विऻानिाद का ऩयतॊत्र ऩरयसनष्ऩन्न की अऩेऺा से है। िेदान्त का व्मिहाय ऩयभाथय की अऩेऺा से नहीॊ 
है। 

इस प्रकाय विऻान का वत्रस्िबाि एिॊ िेदान्त का सत्तात्रम बायतीम दार्यसनक सचन्तन के िसभक विकास 

का सोऩानद्वम है। चूॉदक विऻानिाद िेदान्त से ऩूिय का दर्यन है, अत: मह िेदान्त के सरए दर्यसनक 

सचन्तन को ऩिृबूसभ तैमाय कय देता है। िेदान्त के सभऺ इसकी विरे्षताएॉ एिॊ कसभमाॉ होती हैं औय िह 

इन दोनों का बयऩूय राब उठाता है तथा जगत ्की व्मिहारयक व्माख्मा कयने का प्रमास कयता है। 

 महाॉ मह बी ध्मातव्म है दक चाहे आश्चस्तक दर्यन हो मा नाश्चस्तक दोनों केसभऺ विर्ार उऩसनषद् 

सादहत्म उऩरब्ध था। सबी ने प्रसतऩाददत दार्यसनक अॊकुयों का खफू ऩल्रिन दकमा। महाॉ साक्ष्म के रूऩ 

भें कुछ उदाहयण प्रस्तुत है  

अश्चननमयथको बुिनॊ प्रवििो रूऩॊ रूऩॊ प्रसतरूऩो फबूि। 

एकस्तथा सियबूतान्तयात्भा रूऩॊ रूऩॊ प्रसतरूऩो फबूि ।। 

िामुमयथकैो बुिनॊ प्रवििो रूऩॊ रूऩॊ प्रसतरूऩो फबूि। 

एकस्तथा सियबूतान्तयात्भा रूऩॊ रूऩॊ प्रसतरूऩो फबूि ।। " 

 

महाॉ अश्चनन एिॊ िाम ु के उदाहयण से सभझामा गमा है दक एक ही अश्चनन अथिा िामु अनेक रूऩों को 
धायण कयती है तथा तदाकाय प्रतीत होती है। विऻानिाद की दृवि से विचाय कयने ऩय अश्चनन अथिा िाम ु

विऻान (ऩरयसनष्ऩन्न) है, उसको िस्त्िाकायता ऩयतॊत्र है तथा िस्तु ऩरयकश्चल्ऩत है। िेदान्त की दृवि से 

विचाय कयने ऩय अश्चनन अथिा िामु ब्रह्म है तथा उसका अनेक रूऩों भें प्रतीत होना व्मिहाय है। अत् हभें 
मह स्िीकाय कयना चादहए दक उऩसनषदॊ दार्यसनक सचन्तन की प्रस्थान वफन्द ुहैं। 
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